
第１５回 シニアダブルス交流大会 
 

                主催 公益財団法人東京都スポーツ協会 

      公益社団法人調布市スポーツ協会 

主管 調布市卓球連盟  

 

シニアスポーツ振興事業は高齢者のスポーツ実施率の向上を図り，高齢者の健康の維持・

増進に寄与することを目的としています。調布市卓球連盟では卓球愛好者の交流を図るとと

もに，参加者の健康増進に役立つように「シニアダブルス交流大会」を計画・実施していま

す。皆様お誘いあわせの上ご参加くださいますようご案内いたします。 

 

１ 日  時  令和８年１２月１９日（土）９時開場   

        ９時２０分～１７時迄 

２ 会  場  調布市総合体育館大体育室 

        調布市深大寺北町２－１－６５  ☎０４２－４８１－６２２１ 

        京王線「調布駅」北口「深大寺」行バス「総合体育館前」下車 

        又は「つつじヶ丘駅」北口「深大寺」行バス「総合体育館前」下車 

３ 種  目  ①男子ダブルス ②女子ダブルス ③混合ダブルス 

（６組～７組によるダブルスリーグ戦） 

・１部 ・２部（初心者、初級者） 

（参加申込状況によって変更のある場合もあります。） 

４ 参加資格  ・５０歳以上の方   

       ・調布市在住・在勤・在サークル及び近隣地区の方（都内限定 申し

込み多数の場合は市内の方を優先とします。） 

・申し込みは１２０ペアまでとします。 

５ 競技規則  日本卓球協会ルールに準じて行います。ただし、タイムアウト制の適用は

ありません。 

６ 使 用 球  ニッタク ３スター プレミアムボール 

７ 表   彰  各リーグの１位及び２位 

８ 参 加 費  無料 

９ 申込期間  １１月７日（土）～１１月３０日（月）  

10 申込方法  申込書を卓球教室のコーチ又は連盟の理事に手渡してください。 

        総合体育館でも預かります。 

                郵送で申し込む場合は下記へお送りください。 

     〒182-0026 調布市小島町３－52－66   橋 真理 行     

11注意事項    駐車場は台数の制限がありますのでできるだけバスをご利用ください。 

車利用の方はバス停「調布市総合体育館前」の通りにある「都立神代植物公

園第２駐車場」をご利用ください。本部で大会用駐車証を受け取り１階の事

務所に提示し証明印をもらってください。事務所に駐車証を渡し駐車料金を

支払ってください。（退館手続き終了後３０分以内の出庫となります）※駐

車証の希望者が多い場合は抽選となります。 



第１５回 シニアダブルス交流大会申込書 

                   

チーム名              責任者                  

 

連絡先 ☎               

種目

番号 
氏   名 性別 年齢 所属チーム 

クラスに〇 

１部 ２部    

 

      

      

 

      

      

 

      

      

 

      

      

 

      

      

 

(1)原則としてペアでの申し込みですが，単独での申し込みも可能です。その場合は

本部でペア決めを行います。 

(2)①男子ダブルス②女子ダブルス③混合ダブルスで申し込みを受け付けます。 

(申し込み状況により，変更の場合もあります） 

(3)申し込みクラスは自己申告としますが，運営上の都合で変更させていただくこと

もあります。 

(4)種目、性別（男女）、年齢の記入を必ずお願いします。 

(5)所属チームのある方は記入をお願いします。 

(6)棄権がないようにお願いします。出来るだけ代理の方で調整して下さい。 

(7)問い合わせは調布市スポーツ協会にお願いします。スポーツ協会から連絡をいた

だき，卓球連盟からご連絡を差し上げます。 


