
◆指導者養成プログラム 

    

 
 

１ 主 催  公益社団法人調布市スポーツ協会 

２ 協 力  公益財団法人東京防災救急協会・東京消防庁調布消防署 

３ 開催日  令和 7 年 12 月 14 日（日）午前 9 時～午後 5 時（8 時 45 分受付開始） 

          ※途中，１時間程度の昼休憩がございます。必ず昼食をご持参ください。 

４ 会 場  調布市総合体育館「小体育室」 

５ 対 象  市内在住・在勤・在学の 15 歳以上（中学生を除く） 

６ 参加費  ３，４００円（テキスト代・当日持参） 

７ 内 容  人工呼吸法・心肺蘇生法・AED 使用法・止血・異物除去法などの応急処置。 

         普通救命講習の内容に加え，小児・乳児の心肺蘇生法・外傷時の手当・保温法・体位管理法・

搬送法など，より専門的な講習会となります。 

８ 講 師  公益財団法人東京防災救急協会 救急法指導員 

９ 定 員  50 人（先着順） ＊定員になり次第、申込み終了とさせていただきます。 

10 申込み  スポーツ協会（総合体育館）へ直接・電話・FAX のいずれかで申込み 

①氏名 ②住所 ③年齢 ④電話番号 期間：9 月 20 日～11 月 5 日 

11 その他  

（１）当日は午前 9 時までに必ず集合をお願いします。 

（２）動きやすい服装で筆記用具並びに上履きを持参してください。 

（３）講習の最後に行う効果確認に合格された方には認定証が交付されます。 

（４）遅刻、早退した場合講習修了と認められません。 
 

問合せ・申込み 公益社団法人調布市スポーツ協会  ℡042-481-6221 

        FAX 042-481－6226 https://www.chofucity-sports.or.jp 

【個人情報について】 

参加者の個人情報は、本事業に関するご連絡、資料等の郵送のみに利用いたします。また、当協会の個人情報保護方針に

従って厳重に管理いたします。 

 

【上級救命講習会申込書】 

氏 名(ふりがな) （          ） 
生年月日 

年齢 

年  月  日生 

歳 

住 所 
〒 

 

電話番号  


